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Seguridad en el Lugar de Trabajo

Definicién de Enfoques de Sequridad Proactivos y Reactivos

Seguridad Proactiva: Este enfoque se centra en identificar y mitigar peligros
potenciales antes de que provoquen incidentes. Implica estar a la vanguardia,
implementar medidas de seguridad y mejorar continuamente los protocolos de
seguridad. Por ejemplo, realizar auditorias de seguridad y evaluaciones de riesgos
periodicas puede ayudar a identificar los riesgos antes de que provoquen accidentes.

Seguridad Reactiva: Por el contrario, un enfoque reactivo aborda los incidentes
después de que ocurren. Se centra en responder a los accidentes y lesiones en lugar de
prevenirlos. Si bien es importante aprender de los incidentes pasados, confiar
Unicamente en este enfoque puede dar lugar a errores repetidos y condiciones
inseguras.
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La Importancia de un Enfoque Proactivo
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+ Cumplimiento normativo: Adoptar medidas proactivas nos ayuda a
cumplir con las normativas de seguridad, reduciendo el riesgo de multas

y problemas legales.

Componentes Clave de un Enfoque de Seguridad Proactivo

Mejores Practicas Para Implementar
Un Enfoque de Seguridad Proactivo

« Evaluacién de riesgos: Evaluar periodicamente el lugar de trabajopara  * Establecer comités de sequridad: Crear comités que
identificar peligros potenciales. Utilizar listas de verificacion e involucrar se reinan periodicamente para discutir cuestiones de

a los empleados en el proceso para recopilar informacion diversa.

« Capacitacion y educacion: Proporcionar capacitacion continua en
seguridad para todos los empleados. Asegurarse de que todos
comprendan los protocolos de seguridad y sean conscientes de los

peligros potenciales.

seguridad y mejoras. Involucrar a los empleados en la
toma de decisiones fomenta un sentido de propiedad.

» Utilizar la tecnologia: Aproveche el software de gestion
de seguridad para realizar un seguimiento de incidentes,
auditorias y capacitacion. Esto facilita el analisis de
datos y la identificacion de tendencias.

» Comunicacion: Fomentar un entorno abierto donde los empleados se + 'Realizar reuniones periddicas de
sientan comodos reportando peligros o sugiriendo mejoras sin temor a seguridad: Programe reuniones de seguridad
represalias. frecuentes o charlas de seguridad para mantener la

* Informe de incidentes: Fomentar la notificacion de accidentes e
incidentes menores. Esta informacion puede ayudar a identificar
tendencias y prevenir accidentes futuros.

seguridad en primer lugar en la mente de todos. Utilice
estas sesiones para revisar los protocolos de seguridad
y abordar cualquier problema nuevo.
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